
HOLD-NAVN DAG Tid STED INSTRUKTØR Pris

Ministjerner                               
Nybegyndere. Spring og rytme.                                                   

For 6 til 8 årige drenge og piger 

Tirsdag 16.30-18.00 Tumlesal/skolen

Laura S. Hyldvang           

Ellen R. Nielsen         

Alexander Harboe       

Molly Marie Klausen        

950

Springstjerner                                        
Begyndere og øvede.                        

VIGTIGT:  Se holdbeskrivelse.                                                            

For drenge og piger fra 8 år og opefter

Tirsdag
16.15-17.30 

17.00-19.00
Store sal/skolen

Anne Harboe                           

Amalie Kristensen                    

Karla H. Lauridsen   

Bertram Lauridsen    

900/   1.100

GymGirls                                                     
Dans for piger fra 1. til 3. klasse 

Tirsdag 17.15-18.15 Multisalen/Hallen
Lily Moreno-Jensen      

Freja Krarup
700

Funky Divas                                                 
Dans for piger fra 4. til 6. klasse

Tirsdag 16.00-17.00 Multisalen/Hallen
Lily Moreno-Jensen      

Freja Krarup
700

Onsdags-Lopperne                                                 
For piger og drenge fra 4 til 6 år

Onsdag 16.30-17.30 Gamle sal/skolen

Jeannette Borg              

Filukka Green               

Olivia Frendstrup

700

DreamTeam                                           
Dans for piger fra 7. til 9. klasse  

Onsdag 19.00-20.00 Multisalen/Hallen Lily Moreno-Jensen      875

Jump - Roots                                        
Spring kun for drenge 7 år og opefter

Torsdag 16.30-18.00 Store sal/skolen
Allan K. Pandorff         

Amalie Kristensen
950

Micro-Lopper                                               
For 1,5 til 3,5 årige børn med voksne

Søndag 09.30-10.20 Gamle sal/skolen Oliver Krigslund 700

Mini-Lopper                                                 
For 3 til 5 årige børn med voksne                 

Søndag 10.45-11.45 Gamle sal/skolen Allan K. Pandorff 700

Gymnastik program for BØRN & UNGE 2026-2027                

 Læs mere om holdene og tilmeld dig på: www.hifgym.dk.                                                                                                                     

Sæsonstart for alle børne- og ungdomshold uge 34. 

OBS.: Ret til ændringer forbeholdes. Deltagerbegrænsning på alle hold.                                                                              

Prøvetime koster kr 25,- såfremt der er plads på holdet. Beløbet fratrækkes ved tilmelding.                                                                                                                               

Hornbæk IF Gymnastik 




